


0527 24 03 88  |   06 2338 4033
info@grova.nl   |   www.grova.nl

2



Colofon
 Tweemaandelijks blad voor Bantenaren
 30e jaargang - 2022

Hoofd- en eindredactie: 
 Els Haartsen
 Advertenties en financiën:
 Geke Poppe
 Grafische vormgeving en foto cover:
 Paul Vreugdenhil
 Opmaak:
 Bettine Veldhuisen, Femke
 Brouwer en Alda Marinussen

 Bezorging:
 fam. Vredeveld, fam. Huigens, fam. Vos,
 Adri Katsman, fam. A. Lenters, Ytje Mellema,
 fam. T. van den Heuvel, fam. Huisman de
 Jong, fam. van Hulzen, fam. Meilink, fam
 Koster, fam. Bakker, fam. Bos, fam. Kapitein,
fam. Rijstenbil

    Kopij Rondje Bant
 Beste Bantenaren,

 Stuur uw kopij voor het volgende Rondje 
 Bant (januari/februari 2024) uiterlijk 
 5 december 2023 per e-mail met bijlage in   
 Word naar: rondjebant@gmail.com

 Wilt u automatisch herinnerd worden aan   
 de inleverdatum en heeft u tot nu toe nog  
 geen herinneringsmail ontvangen? Stuur  
 dan even een e-mail naar rondje Bant: 
 rondjebant@gmail.com o.v.v. 
 mailinglijst Rondje Bant.     

                     rondjebant@gmail.com

 Belangrijke
     telefoonnummers 
  Algemeen alarmnummer................... 112

   In niet levensbedreigende situaties
   Ambulance ....................................... 112
   Brandweer ............................ 0900 0165
   Politie (lokaal tarief) .............. 0900 8844

   Gemeentehuis
   Algemeen/ Meldingen ................ 633911

   Storingsnummers
   Elektriciteit ............................ 0800 9009
   Gas ....................................... 0800 9009
   Water .................................... 0800 0359

   Mercatus Wijkconsulent
   Sanderijn Brouwer.............06-15014496

   Opbouwwerker Carrefour:
   Joukje de Groot-Faber........06-83524418

    Dorpsbelang 
  Voorzitter: 
  Gideon Algra
  Secretaris: 
  Hanneke van Steen
  Penningmeester: 
  Esther Boonk
  Groen en Grijs: 
  Adri Seine
  Speeltuin/Sinterklaas/Belevenissenbos: 
  Rudi Schlepers
  Feestcommissie / AED / Politie: 
  Arjan Douma
  Mercatus / Leefbaarheid: 
  Andres Verweij
  Algemeen lid:
  Angela Bloemsaat

   info@bant.nl

  Nieuws voor Bant.nl? Mail naar:         
  webredactie@bant.nl
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Margrethe Wester

Bekkenfysiotherapeut
en 

Kinderbekkenfysiotherapeut
URK-BANT

mwester@bekkenfysiotherapie.nu    
M:06-43181490  
Vlechttuinen1B,  832BA  Urk
Klutenweg 10,     8314PC Bant 

Praktijkadressen:

Vlechttuinen 1B, 8322 BA Urk

Klutenweg 10, 8314 PC Bant

Mobiel: 06 - 43181490

E-Mail: mwester@bekkenfysiotherapie.nu

www.bekkenfysiotherapie.nu
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OP DE COVER 

ZWAANTJE VLOT (38) 
Interviewer: Paul Vreugdenhil (40) 

 
Deze vlotte dame woont in Bant met haar man en kids. 

 Ze werkt in Lemmer bij Lydia Beauty waar ze mensen weer mooi maakt.  
Ik was daar voor dit leuke interview. Thanks Zwaaaaantje!! 

 
1. Waar ben je opgegroeid?  

 Idskenhuizen, een gat hoor, hahaha. 
 

2. Altijd al de beautywereld in gewild? 
Ja van jongs af aan al, dus mijn droom is uitgekomen! 

 
3. Boek of E-reader? 

Boek, liefst waargebeurd. 
 

4. Welk wereldrecord had jij willen zetten? 
De snelste tijd met de motor op TT Assen. 

 
5. Wat doe je het liefst op een koude herfstdag als je vrij bent? 

Boswandeling, maar niet te vroeg hoor ;) 
 

6. Welk muziekinstrument zou je willen bespelen? 
Viool! Die bespeelt mijn dochter ook. 

 
7. Wat is je grootste droom? 

Een wereldreis. Met name Azië.  
 

8.Waar schaam jij je voor?  
Dat ik soms te flapuiterig ben ;) 

 
9. Wie zou je nog eens willen ontmoeten en waarom? 

Mijn schoolvriendin van vroeger die nu een restaurant heeft 
In Frankrijk. 

 
10. Wat mis je in Bant? 

Een viswinkel. 
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Voorwoord

Zie de maan schijn door de bomen
Het gure weer begint weer te komen

Over guur gesproken
Hebben jullie het ook zien Spoken?

Wat een geweldig initiatief was de
Spokentocht in het Bos!
Dat maakte heel wat gegil los

Op de 11e van de 11e is het Prinsenbal weer
aan zet
Bekend wordt dan welk thema toegevoegd
wordt aan de pret

En wie wordt de Prins deze keer?
Over het Prinsenbal verderop in dit Rondje
Bant meer

Verder komt de Sint deze maand aan in ons
land
En zal ook zijn intrede weer maken in Bant

Op 25 november mag Bant de
goedheiligman verwelkomen
Hopelijk wordt er niemand naar Spanje
meegenomen

De week erna zal Bant nog sfeervoller zijn
Want op 2 dec wordt Het Midden weer
versierd met lichtjes, zo fijn!

Wat is er nog meer aan de hand?
Er zijn ontwikkelingen omtrent het
bedrijventerrein in Bant

De gemeente NOP heeft geïnventariseerd bij
Bant en omliggende dorpen
Naar input en behoeftes op het
bedrijventerrein voor het nieuwe beleid dat
wordt ontworpen

Wilt u in de toekomst graag betrokken
worden bij de ontwikkelingen omtrent het
bedrijventerrein
Dan is de werkgroep ‘Bedrijventerrein’ de
plek waar u moet zijn.

Via industrieterreinbant@gmail.com kunt u
zich opgeven
Wat gaan we verder nog beleven?

Op 25 november wordt er gefeest
Bij schuurfeest Bant, bent u daar al eens
geweest?

Zo niet, dan bij dezen de uitnodiging om met
vrienden en buren aan te haken
Dan gaan we er met z’n allen een mooi feest
van maken

Een kerstbrunch in de Bantsiliek wordt ook
georganiseerd
Op 13 december staat hij in de agenda
gemarkeerd

Namens het Dorpsbelang alvast fijne
feestdagen en een gelukkig nieuwjaar
En hopelijk zien we u op de nieuwjaarsborrel
op 6 januar(i)

Prinsenbal
Wie is de prins der Biersmurfers tijdens het
55-jarig jubileum van CV de Biersmurfers?!

Komend carnavalsseizoen bestaat
carnavalsvereniging de Biersmurfers 55 jaar
en dat gaan we groots vieren! Op 11
november vanaf 20.30 uur gaan we natuurlijk
ons jaarlijkse prinsenbal vieren en komen we
erachter wie zich komend jaar prins der
Biersmurfers mag noemen! Prins Doekoe zal
op dit knalfeest zijn prinsensteek overdragen
aan zijn waardige opvolger! Houd onze

Facebook en Instagram
in de gaten voor de
laatste informatie en
we zien jullie op
de elfde van de elfde
in MFC de Akkers!

PS. Voor alle kinderen die met hun lampion
langs het MFC komen hebben wij wat
lekkers klaar liggen!
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- Nieuwbouw
- Verbouw

- Onderhoud
- Renovatie

Het Rister 6 
8314 RD Bant

A info@snijder-bouw.nl
www.snijder-bouw.nl

E
I

06 3023 7304 
06 1014 4916 

M
R
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Agenda

Lowland Yoga

Hi! Mijn naam is Leonie Kramer, yogadocent en oprichter van LOWLAND YOGA.
Ik ben opgegroeid in het dorpje Bant. Nu woon ik al een tijdje in de gezellige binnenstad
van Utrecht. Yoga is al ruim acht jaar een onderdeel van mij en het geeft mij heel veel
liefde en plezier om yogalessen door te geven, mensen in verbinding te brengen met hun
lichaam, de adem en te leren ontspannen. We leven in een wereld waarin we steeds
vaker onbewust over onze grenzen gaan en daarbij fysieke maar ook geestelijke
knelpunten ervaren. Mijn doel is jou te laten herinneren dat je helemaal goed bent zoals
je bent. Je zonder oordeel naar binnen mag keren om de rust en vertrouwen in jezelf
weer te gaan voelen. Yoga is een mooie vorm van bewustwording, ik vind er niets
zweverigs aan laat ik dat vooropstellen. LOWLAND YOGA geeft lessen in de polder op de
dinsdagavond in Bant. Locatie: Vakantiepark Eigen Wijze. Op woensdagavond in Rutten.
Locatie: het Klavier. Speciaal voor de mannen (die misschien nog wat sceptisch zijn) er
komt een mannen-yoga groep, durf jij het aan?
Je kunt het leven niet als iets ‘gewoons’ zien, dat is onmogelijk,
dan besef je niet goed wat je waarneemt. Bij LOWLAND YOGA
creëren we momenten om stil te staan bijonszelf, het leven,
uit het hoofd en in het lichaam te zakken. Zie ik jou binnenkort in
de les? Leuk! Mail naar info@lowlandyoga.nl of check mijn
website www.lowlandyoga.nl

Namasté, Leonie
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Westakker 12   # 8314 BG Bant
Tel.: 06-53 44 68 19   # Fax.: 0527-85 25 53

Internet: www.klussenbedrijfhekman.nl
E-mail: info@klussenbedrijfhekman.nl

Jan Martijn Hekman

Al ruim 10 jaar
een begrip!

LEVEL ONE UITZENDBUREAU
T: F: 
I: 

Uw personeel is onze zorg!

Lange Nering 26, Emmeloord, Tel:(0527)612697

buiten- en binnen schilderwerk
houtrot reparaties, timmer-, behang- en sauswerk

Dit jaar nog een schilder nodig?
Neem contact op om een vrijblijvende offerte op te vragen!

Matthijs de Goede
Lange omgang 11, Bant

App of bel: 06 15 41 19 94
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De Schalmei

Bant, oktober 2023

Wij zijn het schooljaar goed gestart. Met een
heerlijke nazomer hebben wij onze
Kanjerwerken beleefd, waar we met elkaar
hebben gewerkt aan een vertrouwde en
veilige leeromgeving. Groep 7-8 is als
afsluiting op kamp geweest.

We maken ons nu op voor de donkere, maar
gezellige weken van het schooljaar. Sint
Maarten, Sinterklaas, advent en Kerst.
Genoeg vieringen in het vooruitzicht die
warmte, licht en gezelligheid brengen!

Kinderboekenweek
Omdat wij lezen erg belangrijk vinden en wij
kinderen vooral leesplezier en motivatie
willen laten ervaren, hebben wij met de hele
school meegedaan met de
Kinderboekenweek. Met het thema ‘bij mij
thuis’ zijn er allerlei activiteiten gedaan op
leesgebied.

Schoolplannen
Vorig jaar is ons nieuwe schoolplan
2023-2027 opgesteld. In het schoolplan
wordt de visie van de school beschreven en
de doelen voor langer termijn beschreven.

Vanuit compassie,
vertrouwen en groei
staan de volgende
onderwerpen de komende jaren centraal:
-positieve leercultuur: growth mindset
-actieve leerhouding: formatief handelen
-burgerschap: mediawijsheid
-zicht op ontwikkeling
-Functioneel blijven inzetten van ICT
-Thematisch onderwijs gecombineerd met
lezen
-Engels in groep 1 t/m 8
-Praktisch gerichte leerling

Mooie onderwerpen om met De Schalmei
leerzame en uitdagende muziekstukken te
gaan maken met het team, kinderen en
ouders!

Met vriendelijke groet,
namens het team van De Schalmei,
Carolien van Veldhuijsen-Breimer

Bent u nieuwsgierig naar onze school, of
bent u op zoek naar een school voor uw
kind?
Neem gerust contact met ons op! U bent
altijd welkom om onze school te komen
bekijken!

Tel: 0527-261558
Mail: cbsdeschalmei@aves.nl
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DÉ SPECIALIST IN BANDEN EN WIELEN

Wij leveren diverse vloeibare

MESTSTOFFEN
In opslag of verspreid, zoals:

Calcium, Gips, Kalium,
Kalk, Magnesium, Stikstof,
Vinasse en Zwavel.

Al onze meststoffen worden direct uit
voorraad geleverd en zijn zeer
aantrekkelijk geprijsd.

Voor meer informatie:
__________________________________

GROMES-PLENDER

Tel: 06-51544278 of 038-3311604
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De Wending

Frisse start van het schooljaar
De eerste vijf weken van dit schooljaar zitten
er alweer op. We hebben een goede start
gemaakt! Dit schooljaar hebben we twee
nieuwe collega’s en veel studenten die bij
ons het mooie vak in het onderwijs willen
leren. Met z’n allen werken we vanuit passie
met energie én plezier aan de ontwikkeling
van de kinderen.

Team De Wending

Nieuw beweegplein
Vorig schooljaar hebben veel vaders ons
geholpen met de voorbereiding van ons
nieuwe beweegplein. Heel fijn dat we op
zoveel hulp konden rekenen! In de
zomervakantie zijn de pleinstickers geplakt,
met een zeer mooi resultaat.
Alle groepen kunnen nu met weinig
voorbereiding bewegend de leerstof oefenen.
Een mooie afwisseling met werken in
schriften en op de laptop. Buiten bewegen,
levert veel leerplezier op!

Info-middag
Tijdens de Gouden Weken hebben de
kinderen hun ouders laten zien wat ze op
school allemaal leren. Tijdens de infomiddag
konden ze met behulp van een speurtocht of
bingokaart het lokaal ontdekken. Een
gezellige middag!

De Wending is GOUD waard omdat…
Het er “gezellig, leuk, fantastisch en
toegankelijk is! Er veel gezamenlijke
activiteiten zijn. Mijn dochter elke dag
lachend de school in én uit gaat!”

Wat een mooie complimenten kregen we van
kinderen en ouders tijdens de infomiddag!

Opening Kinderboekenweek ‘Bij mij
thuis’.
Speurtocht op het plein: jong en oud door
elkaar op zoek naar het huis van alle
leerkrachten. Zoekend naar aanwijzingen
lukte dat best goed! “Juf, heb jij een hond?”
Een zeer gezellige opening!

Vriendelijke groet namen het team,
Lieneke Schuurs
www.swsdewending.nl
0527 - 261447
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het 
grootste
aanbod tractoren en machines
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Sinterklaas

Hallo lieve kinderen van Bant,
Voor je gevoel duurt het nog misschien nog 
wel even, maar op 25 november hoop ik mij, 
samen met de Pieten, weer naar Bant te 
begeven.
De Sinterklaascommissie denkt alweer druk 
met mij mee over het hoe, wat en waar. Dus 
houd social media en dergelijke goed in de 
gaten, want zodra er meer bekend is, 
verschijnt de informatie daar.
Tot 25 november!
Groeten, Sinterklaas

En dan nog even een berichtje voor de 
papa’s en mama’s:
Lijkt het je leuk om volgend jaar mee te 
helpen met het organiseren van dit leuke 
feest? Stuur dan een mail naar: 
sinterklaasbant@outlook.com, er is altijd wel 
iemand van de commissie die het berichtje 
leest.

Kerstklaverjassen

Zaterdag 23 december

Locatie: MFC De Akkers
Aanvang: 13.30 uur
Start: 14.00 uur

Inschrijfgeld 5 euro (incl. koffie en snacks)

TOT DAN!  

Save the date
Donderdag 14 December is er een heerlijke 
en gezellige kerstlunch in de voormalige 
gereformeerde kerk van Bant (Noordwend 
4). Iedereen is van harte uitgenodigd. Er zijn 
geen kosten aan verbonden, maar een kleine 
bijdrage mag altijd natuurlijk. U kunt zich 
voor de lunch telefonisch opgeven bij Alie de 
Boer: Telefoonnummer 0636490535. U kunt 
ook mailen naar: hartvoorbant@gmail.com. 
Verdere informatie krijgt u als u zich hebt 
aangemeld. We hopen op een gezegende en 
sfeervolle morgen.
Vrijdag 22 December is er een 
kerstzangavond in de voormalige 
gereformeerde kerk van Bant (Noordwend 4)

Ook hier is iedereen van harte uitgenodigd. 
De avond begint om 19.00 uur. Opgeven is 
niet nodig, maar zou wel fijn zijn. Bent u 
slecht ter been en wilt u opgehaald worden, 
dan kan dat geregeld worden door even te 
bellen naar Alie de Boer (zie bovenstaand 
telefoonnummer). Aan deze avond zijn geen 
kosten verbonden. Ook hier hopen we op 
een gezegende en sfeervolle 
kerstzangavond met heerlijke warme 
chocolademelk met slagroom en 
kerstkransje.

Wij zien uit naar uw komst,
Alie de  Boer, Meindert Kramer, Arenda 
Russchen, Maarten ten Napel
Namens HART VOOR BANT

 !!!!!GEZOCHT: HORECA ONDERNEMER / UITBATER!!!!!

Wij zijn op zoek naar een enthousiast 
persoon die interesse heeft om Bar Twenty7 
te huren.
Deze unieke kans biedt jou de mogelijkheid 
om deze locatie nieuw leven in te blazen en 
een waardevolle bijdrage te leveren aan de  

lokale gemeenschap van het prachtige dorp 
Bant.
Indien je geïnteresseerd bent: 
telefoonnummer (06) 36 26 35 58. (Edgar 
Zamir)
Met vriendelijke groet.
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FITNESS 

GROEPSLESSEN 

BOKSEN

BOOTCAMP 

PERSONAL TRAINING

VOEDINGSADVIES 
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Stralend Bant

We ontvangen uw aanmelding graag via 
info@bant.nl 

Dan gaan we er een gezellige ochtend van 
maken, waarna we samen van een ‘stralend 
Bant’ kunnen genieten. 

Als de dagen korter worden en de 
feestdagen eraan komen, zetten wij als 
bestuur van Dorpsbelang Bant graag ons 
mooie dorp in het licht. We zorgen ervoor dat 
de lichtjes opgehangen worden op Het 
Midden en bij de grasvelden langs de 
Lemsterweg.

Wanneer Zaterdag 2 december
Start 10 uur op Het Midden 
met koffie/thee
Einde Rond 12.00 uur sluiten 
we af met een kop warme snert

We zouden het heel fijn en gezellig vinden 
als er dit jaar wat extra helpende handen 
zijn. Komt u ons helpen? Of bent u in de 
gelegenheid om een pan warme snert te 
verzorgen? 

Wonen in Bant

Hallo Bant,

Namens werkgroep Wonen in Bant hierbij 
een korte update. 

De plannen voor de uitbreiding van ons dorp 
worden meer en meer concreet. De uitslag 
van de enquête die we op de 
informatieavond hebben gehouden sluit goed 
aan bij het woningaanbod in het nieuwe plan. 
Mercatus heeft inmiddels ook interesse 
getoond om in dat nieuwe plan te gaan 
verhuren. Details daarover zijn nog 
onvoldoende duidelijk om te delen. We 
verwachten dat daarover meer bekend zal 
zijn in het volgende Rondje Bant.

We hebben contact gezocht met de provincie 
over de ontsluiting van de nieuwbouw. Zoals 
het nu lijkt zal die over het industrieterrein 
gaan, wat bij de aansluiting op de 
Oosterringweg uitdagingen biedt ten aanzien 
van de verkeersveiligheid. Dat gesprek komt 
nog niet echt op gang, maar we zetten daar 
natuurlijk nog even in door.

De pionierswoning is een woonconcept dat 
we als werkgroep hebben bedacht met 

als doel om zelfstandig starten op de 
woningmarkt weer goed mogelijk te maken, 
voor nu en in de toekomst. Dit concept is 
verder uitgewerkt en besproken met de 
wethouder. De wethouder staat er positief in 
en heeft toegezegd om de juridische en 
financiële haken en ogen uit te gaan diepen. 
Als werkgroep hebben we de opdracht 
gekregen het concept samen met 
bouwbedrijven uit te werken tot een concreet 
plan. In de indeling van het nieuwbouwplan 
heeft de gemeente inmiddels ruimte 
gereserveerd waar de pionierswoningen 
kunnen worden gerealiseerd. 

Eind 2024 willen we het plan vanuit alle 
kanten bekeken en klaar hebben om te 
worden gerealiseerd. We staan op het punt 
om een flink aantal bouwbedrijven aan te 
schrijven om hun animo voor de 
pionierswoning te peilen. Wordt vervolgd!  

Werkgroep Wonen bestaat uit Hennie 
Meilink, Filip Monster, Robbert Koudijs, 
Wiebren de Boer, Rob van Steen, Rudi 
Schlepers, Adri Seine en Arjan Dunnewind
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L&F BOUW
Korte Omgang 16
8314 AD Bant

E info@lenfbouw.nl
I www.lenfbouw.nl

LEON POTTERS 06 10 500 952
FRANK HUIGENS 06 13 471 927

NIEUWBOUW      VERBOUW      ONDERHOUD

Op weg
met Nissan.

Werktuigenweg 38    |    8304 AP Emmeloord    |    0527-630170
emmeloord@steza.nl    |    www.steza.nl
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Beste vrouwen van Bant en omstreken,

Er bestaat een club voor vrouwen, leeftijd
speelt geen rol, die zich noemt:
Vrouwen van Nu. (Vroeger de Nederlandse
Bond van Plattelandsvrouwen).

Het is een gezellige club die eens per maand
bij elkaar komt om bijvoorbeeld te luisteren
naar een spreker. Afgelopen jaar hadden we
bijvoorbeeld mevrouw H. Klavers, dijkgraaf,
die ons vertelde over het waterschap
Flevoland. Of we gaan op excursie. Zo
hebben we bijvoorbeeld een rondwandeling
in Lemmer gedaan. Ook zijn we creatief. We
doen diverse dingen. De bijeenkomsten zijn
informatief en / of creatief.

We komen bij elkaar op de derde donderdag
van de maand, bij “Eigen Wijze''.

Vrouwen van nu

Het is meestal ’s avonds maar het komt ook
wel voor dat het in de middag is.

Zo is er een ledenavond op 16 november.
Voor deze avond is uitgenodigd Aukje v.d.
Molen, zij geeft een virtuele rondleiding door
Emmeloord. Wie het leuk / interessant lijkt, is
welkom!
Op 21 december is er een kerstavond die
wordt verzorgt door eigen leden.
Dit zijn altijd prachtige avonden, hoe het
ingevuld wordt is altijd een verrassing.
We hopen dat er vrouwen zijn die benieuwd
zijn naar wat of hoe zo’n avond/middag er
uitziet.
We hebben voor belangstellenden een
programmaboekje.

Informatie bij Fenny Poppe, Noorderringweg
5/2 email : fam.poppe@hotmail.com

Bouwbedrijf de Roode baksteen

We zijn weer begonnen… en wel op 9
oktober jl. om de eerste steen te leggen.
En dat zal niet de laatste steen zijn, want
wederom gaan we (ver)bouwen. Want zeg
nou zelf: Bouwen, bouwen, bouwen….wie
roept dat niet en wie wil dat niet?

Nou, niet iedereen natuurlijk, want waar de
één een mooie uitbreiding ziet van zijn
bedrijf, ziet een ander dat dit ten koste kan
gaan van de (kantine)ruimte om zich heen.
En toneel is net het echte leven… dus ook
daar is het niet altijd eensgezindheid wat de
klok slaat.

Het is de leescommissie gelukt een mooi
stuk (komedie) uit te zoeken dat door een
groep enthousiastelingen weer op de
planken gebracht zal worden. Dat duurt
natuurlijk nog wel even (9 en 10 maart 2024)
maar de rolverdeling is bekend en de
komende winter staan de repetities weer
gepland. Voor wie denkt dat er ook wel een
beetje geschaafd mag worden aan

‘het Nederlands’ van onze leden; dat klopt,
maar Roode baksteen is echt door de
schrijver (Peter Damen) zo geschreven en
bedacht. Dus bespaar de moeite van
ingezonden brieven en wacht het volgende
Rondje Bant af voor meer info.

Toneelgroep het Vergiet
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Een land, stad of dorp bestaat uit mensen. Velen van hen kennen we niet of nauwelijks; 
in het voorbijgaan zeg je soms Hallo, maar daar blijft het vaak bij. In deze rubriek willen 
we u graag nader kennis laten maken met de mensen van Bant. Wie zijn ze, wat doen 
ze, wat vinden ze van Bant en wat zou anders kunnen/moeten?

Op de Social Sofa met …..... Asia Pajak

Dorpsvoorzitter Gideon Algra gaf ons in het vorige Rondje Bant het advies om vooral nieuwe
Bantenaren te interviewen. Liefst wilde hij dat we een buitenlandse arbeidsmigrant
uitnodigden voor de Sofa. Zo gezegd, zo gedaan. We hebben er eentje gevonden die heel
goed Nederlands en Pools spreekt.

Asia, wil je je even voorstellen?
Ik ben Asia of Joanna (andere vorm van mijn voornaam) Pajak. Ben 29 jaar en woon sinds
2,5 jaar samen met Nick Hutten in de Lange Omgang. Ik ben in Polen in Grzechnyia (40 km
onder Krakau en 20 km boven Slowakije) geboren en mijn familie woont daar nog steeds. Ik
heb 2 broers en 3 jongere zussen. Ik ben de 2 e in de rij. Een zus van mij woont in
Noorwegen. Voordat ben ik naar Nederland gekomen, heb ik in Polen gestudeerd. Ik woon
inmiddels al 10 jaar in Nederland.Het is begonnen met vakantiewerk. Ben hier 3 perioden
van 2-4 maanden aan het werk geweest om geld te verdienen voor mijn studie. Ik heb in de
bloembollen in Noord-Holland gewerkt en ook een tijdje salades gemaakt. Ik was woonachtig
in de buurt van Enkhuizen, Eindhoven en Marknesse. Momenteel studeer ik Management en
Bedrijfspsychologie, mijn opleiding duurt drie jaar.

Kun je iets over je werk vertellen?
Ik heb sinds 7,5 jaar een vaste baan bij uitzendbureau Level One als relatiebeheerder. Ik ben
begonnen als coördinator met uitzendkrachten. We hebben 2000 mensen aan het werk. In
deze functie heb ik veel contact met bedrijven en uitzendkrachten. Ik ga naar klanten toe,
maak offertes en ben bereikbaar voor klanten. Probeer vraag en aanbod op elkaar af te
stemmen. Ik los onder andere problemen op met betrekking tot planning en huisvesting, en
heb contact met recruiters over werving en selectie. We hebben werknemers uit Polen,
Litouwen, Bulgarije, Ukraine en Roemenië aan het werk in een hele wijde regio rondom
Emmeloord. Ik werk met een geweldig team. Elke dag op mijn werk is anders. Het is een
leuke baan, want je ontmoet verschillende culturen, spreekt veel nieuwe mensen en bent
actief bezig om oplossingen voor problemen te bedenken.

Heb je hobby’s?
In mijn schaarse vrije tijd luister ik graag naar podcasts over lifestyle en verhalen/schrijvers.
Elke dinsdag- en donderdagavond ga ik naar de sportschool in Lemmer. Eén keer per
maand neem ik een rustdag en kijk dan naar films op Netflix. Ik reis graag naar mijn
vaderland. Mijn favoriete stad is Krakau. Ik bezoek er heel graag de Old Town.
Hoe heb je Nick ontmoet?
Ik heb met twee vriendinnen in de Wentelploeg gewoond. We gingen regelmatig met z’n
drieën op stap. Op een vrijdagavond kwam ik thuis van mijn werk en ik had zin om naar het
café te gaan. De andere twee meiden hadden geen interesse. Ben alleen naar Twenty7 in
Bant gegaan en heb daar Nick ontmoet. Van het één is het ander gekomen. Je hoeft dus niet
ver weg te gaan om leuke mensen te ontmoeten.

Hoe heb je de Nederlandse taal zo goed geleerd?
Ik heb heel veel energie gestoken in het leren van de taal. Elk weekend was ik aan de studie
en ook vaak ’s avonds nog even. Als je in Nederland wilt wonen dan moet je zorgen dat je de
taal spreekt. Heb inmiddels staatsexamen Nederlands gedaan.
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Noem eens wat verschillen tussen Nederland en Polen?
-In Nederland moet alles uitgebreid overlegd worden. In Polen bespreken ze veel minder en
nemen sneller een besluit.
-De positieve houding van Nederlanders valt mij op. Ze zijn opener qua houding. Ze hebben
vaker een smile op hun gezicht dan de regelmatig nors kijkende Polen.
-In dit land is alles vlak en heb je geen enkele berg.
-Alles gebeurt in Nederland op afspraak. Je kunt niet spontaan mee eten. Als je bij iemand
op bezoek gaat om 16.00 uur dan moet je voor het eten weer weg wezen.
-In Nederland is veel goed geregeld. Straten zijn vaker netter dan in Polen.

Wat zou je aan Bant willen veranderen?
Er ontbreekt een winkel en een kroeg en ik zou graag een sportschool in ons dorp willen
hebben want dan hoef ik niet meer ‘s avonds naar Lemmer te rijden.

Waar erger je je aan in ons land?
Het gezeur over de stikstofproblematiek. Ik weet dat dit belangrijk is, maar er zijn nog veel
meer belangrijke onderwerpen die zo vaak besproken zouden kunnen worden. Er zijn
zwaarwegender dingen om geld aan te besteden. Ik denk aan armoedebestrijding, wegen en
huisvesting.

Hoe zou je willen dat jouw leven er over 10 jaar uit ziet?
Het is mijn droom om voor mezelf te werken. Met nog meer doorgroeien bij Level 1 zou ik
ook tevreden zijn. Ik wil een gelukkige moeder zijn met een goede balans tussen werk en
gezin in het leven.

Tenslotte, wie moet er de volgende keer op de Social Sofa zitten?
Het zou leuk zijn als jullie mijn achterbuurvrouw Vika Bakker-Cuzaite eens gingen
interviewen. Ze komt van oorsprong uit Litouwen en ik zou wel eens willen weten hoe ze
tegen het leven in Nederland aankijkt.
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Pootgoed snijden?

I   Grote snijcapaciteit 15 ton per uur
I   Verpakkingen in overleg

Banterweg 26   I   8314 PA Bant   I   G.J. van Tilburg  06 282 704 74   I   P.C. Roose  06 137 556 96
  info@detweeslag.nl   I   www.detweeslag.nl

Wonen in Hoeve Marant 
Particulier  |  Kleinschalig  |  Landelijk

Zwartemeerweg 25a  Kraggenburg        0527- 25 84 17        www.hoevemarant.nl

• vrijheid
• respect
• zorg op maat
• professionele medewerkers
• persoonlijke benadering
• huiselijk wonen op boerderij
• zorgvergoeding vanuit WLZ

Aandacht voor 

      mensen met dementie
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Masters of Trails
Het MTB-seizoen is weer gestart bij Masters
of Trails. De eerste trainingen en een uitje
naar de MTB-route op Urk zijn al achter de
rug. Het seizoen 2023-2024 is daarmee goed
gestart. Vorig seizoen hebben alle
begeleiders een NTFU-certificaat Jeugd
Begeleider behaald; Nathalie, Martha, Harm,
Frank, Simon, Gert-Jan, Arjen, Bas en
Marcel: Gefeliciteerd!

Het seizoen is gestart met een aantal
veranderingen. Alle groepen zitten dit jaar op
de zondagochtend, ook de jongste groep.
Verder starten en verzamelen we allemaal op
het Bikepark.

We zijn het seizoen gestart met een training
en fietsencontrole op het Bikepark.

Naast de kinderen hebben ook
de fietsen 6 weken rust gehad.
Die extra controle is soms
nodig en zo houden we het
leuk en veilig. Tevens een
mooie gelegenheid om de kinderen te vragen
wat ze nog meer zouden willen komend
seizoen. Met de komst van het fietscafé en
een mooi terras bij het bikepark hebben we
nu ook mogelijkheden voor andere
activiteiten.

Op 1 oktober was het eerste uitje van dit
seizoen. Met z’n allen op de fiets naar Urk
om daar de MTB-route te fietsen. De oudere
groepen vertrokken op de fiets vanuit Bant
om in Urk de route 1,5 of zelfs 2,5 keer te
fietsen. Na een lunch in het Belevenissenbos
van Urk is de terugreis ingezet. Een
geslaagde en leuke trip.
De begeleiders zijn al weer druk met de
volgende uitjes en het afsluitende kamp. Er
zitten veel leuke dingen in het verschiet.

Wist u dat op dinsdag- en donderdagavond
door volwassenen een rondje wordt gedaan?
Meer weten of op de hoogte blijven: kijk eens
op onze website; mastersoftrails.nl of de
socials.

Kerstbrunch

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Ja! Ik kom / wij komen graag naar de kerstbrunch 13 december in de Bantsiliek:

- Naam:

- Adres

- Aantal personen:

Na het succes van vorig jaar wordt er dit jaar
in Bant weer een kerstbrunch georganiseerd,
in de vorm van een lopend buffet.

Alle Bantenaren van harte welkom om aan te
sluiten!

Voor opgave graag onderstaand formulier
uitknippen, invullen en vóór 1 december
inleveren bij Lenie Riemersma (Oostakker
28). Opgave via de telefoon (0527-261738)
of via de mail (cobie.hemelrijk@gmail.com) is
ook mogelijk.

Graag tot ziens op 13 december!
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de zekerheid van wonen zonder zorgen
ZEKERGROEN

Meer informatie?

Inclusief een 
10 inch Tablet!

Zorgeloos 
wonen 
en leven

* Afhankelijk van uw persoonlijke situatie

v.a. € 8,-* 
per maand 

een nieuwe Vaillant HR CV ketel, 
8 zonnepanelen van Impulzz-Solar 

en een 10 jarig onderhouds- 
garantieplan via 
Allure Energie.

Partner van

zekergroen.nl 

acn techniek Emmeloord bv
Industrieweg 9a
postbus 11
8300 AA Emmeloord

Tel : 0527 - 614081
Fax: 0527 - 616891 
info@acngroepbv.nl 
www.acngroepbv.nl
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Albert en Asata bezoeken hun project in Koluweni (Liberia) 

Beste Bantenaren,
We zijn weer terug! 
Van 28 september tot 13 oktober bezocht ik 
samen met Asata Kante uit Emmeloord het 
dorp Koluweni in Liberia. Asata is geboren in 
dit dorp, maar is in 2014 naar Nederland 
gekomen en is inmiddels Nederlandse.
Met haar samen heb ik de stichting Koluweni 
Village Project opgericht om de mensen in 
haar geboortedorp te steunen. 
Onze reis was in veel opzichten 
indrukwekkend! We werden geraakt door de 
onbeschrijfelijke armoede die er heerst, maar 
waren tegelijkertijd ook onder de indruk van 
de vastberadenheid van de bevolking om 
hun leefomstandigheden te verbeteren. Het 
heeft ons erg gestimuleerd om met onze 
activiteiten door te gaan, want er moet nog 
heel veel gebeuren.
De eerste resultaten zijn er:
In de afgelopen twee jaar hebben we twee 
waterpompen aangelegd die nog steeds 
prima werken. De pompen met een diepte 
van ongeveer 15 meter leveren veilig en 
schoon drinkwater op, dat direct voor 
consumptie gebruikt kan worden. Het water 
is van bijzonder goede kwaliteit en smaakt 
lekker. In gesprekken met de lokale 
bevolking wordt pas echt duidelijk wat dit 
voor de mensen betekent. Water is een 
voortdurende zorg en voor de aanleg van de 
twee waterpompen waren er tijden dat er 
gewoon niet genoeg water was. Bovendien is 
het aantal ziektegevallen duidelijk 
afgenomen.

 “Een man vertelde dat er in het verleden 
vaak ziektes als cholera uitbraken als gevolg 
van besmet water. Sinds de komst van de 
twee pompen zijn die er niet meer.”  “Het is 
heel bijzonder om zelf het water te drinken 
uit de pomp waarvoor we in Noordoostpolder 
geld hebben ingezameld”, vertelt Albert.
Een ander groot probleem is de 
voedselvoorziening in het dorp. Vaak is er 
niet genoeg eten en lijden de mensen 
honger. Het is elke dag weer een gevecht om 
voor voldoende eten te zorgen.  Om hier 
enige verbetering in te brengen is het project 
begin dit jaar begonnen met de aanleg van 
groente-akkers even buiten het dorp. Er is 
een vrouwen groep gevormd, die het land 
hebben schoongemaakt en klaargemaakt 
voor de teelt van lokale gewassen als 
cassave, yam’s en een lokale 
aardappelsoort. Ook is in het naastgelegen 
moerasgebied een groot rijstveld aangelegd.
Binnenkort wordt de eerste oogst van hun 
harde werk van het land gehaald, wat een 
zeer noodzakelijke aanvulling van de 
voedselvoorraad in het dorp betekent. Daar 
blijft het niet bij. 
 “Tijdens het bezoek werd onderhandeld met 
de eigenaar van een groot moerasgebied, 
dat prima geschikt gemaakt kan worden   
voor de rijstteelt. “Met de eigenaar hebben 
we afgesproken dat dit gebied gedurende 3 – 
5 jaar door het dorp gebruikt mag worden. 
Aangezien rijst het meest gegeten 
basisvoedsel in het dorp is, is dit een 
belangrijke stap op weg naar meer 
voedselzekerheid”, zegt Albert. Om de 
activiteiten van de stichting uit te breiden 
hebben Asata en Albert besloten om hun 
stichting met de naam Koluweni Village 
Project aan te melden bij de Wilde Ganzen in 
Nederland. Deze organisatie ondersteunt 
kleinschalige particuliere initiatieven die 
verbetering van leefomstandigheden in 
ontwikkelingslanden wil realiseren. Die 
ondersteuning bestaat uit kennisoverdracht, 
lokale begeleiding bij het project en 
financiële bijdragen in de projectkosten. 

Albert Klein Tijssink en Asata Kante
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Vervolg Koluweni
Het dorp Bant en het dorp Koluweni
De overeenkomst tussen beide dorpen zit in
het aantal inwoners: zo’n 1300. Net als in
Bant is er soort dorpsvereniging, de raad van
oudsten die probeert de verhoudingen in het
dorp goed te houden. De voorzitter van deze
raad is onze contactpersoon in het dorp
Lasana Kamara; met hem heb ik de
afgelopen jaren intensief contact gehad over
de keuze en uitvoering van onze projecten.

Verder zijn de verschillen groot. In
vergelijking met Bant telt Koluweni een
relatief jonge bevolking, die echter weinig
vooruitzichten heeft. Veel kinderen gaan niet
naar school omdat de ouders (maar ook
vaak alleenstaande moeders) het geld niet
kunnen opbrengen. Er is veel werkloosheid;
de meeste mensen proberen met
straathandel iets te verdienen. Het zijn vooral
de vrouwen die het gezin draaiende houden.
Wat zou het mooi zijn als er tussen deze
twee kleine dorpen, die duizenden kilometers
van elkaar verwijderd zijn, een band ontstaat.

Waarbij wij hier in Bant laten zien dat we
aandacht voor de mensen daar hebben en
ze daadwerkelijk willen helpen stappen
vooruit te zetten.
Bij mijn kennismaking met de dorpsvoorzitter
Lasana overhandigde ik hem de Engelstalige
versie van het boek “Canon van de
Noordoostpolder”. Ik vertelde hem daarbij
over de geschiedenis van ons gebied. Vol
bewondering zei hij: “Jullie zijn in staat een
nieuwe wereld te scheppen uit het niets. Als
we samenwerken kunnen we ook in
Koluweni een nieuwe wereld scheppen.”

Ik sluit me graag aan bij deze woorden. Kom
op, Bant, zullen we samen met de mensen in
Koluweni hier de schouders eens onder
zetten? Heb je ideeën of suggesties? Geef
ze aan me door en we gaan samen bekijken
of en hoe we ze kunnen uitvoeren.

Voor reacties en/of meer informatie neem
contact op met Albert Klein Tijssink (mobiel
06-21573551 of email a.kleintijssink@live.nl)
of doneer op https://steunactie.nl/actie/
water-voor-koluweni/-4590.
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T 0527 26 14 74     |     I WWW.LOONBEDRIJFVOSBANT.NL

EENVOUDIG EN SNEL 
EEN CONTAINER HUREN?
Bezig met slopen, verbouwen of opruimwerkzaamheden? 
Containerverlener is dé specialist in verhuur van 
afvalcontainers aan particulieren en bedrijven.

container
verlener

e
st in verhuur van 
n en bedrijvenn en bedrijven.

Griend 9, 8321 MN Urk
0527-681556
www.containerverlener.nl

onderdeel van:

Genemuiden

Urk
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Voetbal

Jaarvergadering
Allereest willen we ons even richten tot alle
leden van VVCB: Onze jaarvergadering staat
weer op het programma:

Maandag 30-10-2023 19:30
Jaarvergadering in het MFC Bant.

Tijdens de vergadering zullen we de notulen
van voorgaande vergadering doorlopen en
een akkoord vragen op onze begroting, het
beleidsplan en de huishoudelijke
reglementen. Deze beide documenten zijn
online terug te vinden op onze website. We
kijken ook terug op het afgelopen seizoen en
de samenstelling van ons bestuur.

Een van de punten die we ook gaan delen op
onze jaarvergadering is dat we een

mooie
jeugdcommissie
hebben kunnen
samenstellen in
Bant. Dit zijn de
volgende mensen:
• Coen Jansen
• Dennis Seine
• Daley Slump
• Pauline Baken
Heel fijn dat jullie dit willen oppakken!

We zijn nu nog dringend op zoek naar een
trainer of trainers voor de J013: Een
gemotiveerde groep van 16 jongens en
meiden die graag willen voetballen. De
afgelopen weken is met kunst en vliegwerk
voorzien in de training, maar deze week
slagen we er niet in om 2 trainingen te
verzorgen. Lijkt dit je wat? Neem contact op
met Stef (06-11302876) of Pauline
(06-86816101).

Dan ook nog mooi voetbalnieuws! Zowel VV
Creil Bant 1 als het VV Creil Bant 3 spelen
door in de beker! Een prachtig resultaat waar
we als club erg trots op kunnen zijn.

Al onze teams zijn ook uitgenodigd om een
mooie teamfoto te laten maken. Deze zullen
op de teampagina’s worden geplaatst.
Daarmee zullen ze ook te zien zijn op onze
website, dus houd deze goed in de gaten.

Natuurlijk zijn we ook altijd op zoek naar
nieuw voetbaltalent! Lijkt het je leuk om te
gaan vetballen? Of wil je het eens proberen?
Meld je aan via jeugdbestuur@creilbant.nl.

Namens het bestuur van VV Creil-Bant,
Peter-Paul Frijlink
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Websites
website | webshop

social media

Signing
reclamebord | spandoek

vlag | banner | sticker
print op speciaal materiaal

Reclame
logo & huisstijl | poster

advertentie | flyer | magazine
familiedrukwerk

www.onzecreativitijd.nl
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Voetbal

We zijn weer los
Op het moment van schrijven is de 
zomervakantie pas net weer voorbij, maar er 
de eerste wedstrijden zijn bij VVCB alweer 
gespeeld. Voor sommige teams gaat dit om 
bekervoetbal, bij de jeugd zijn de competities 
weer gestart. We zijn blij om te kunnen delen 
dat we voor alle teams weer leiders en 
trainers hebben gevonden. Dit is iedere 
seizoenstart iets waar we als bestuur erg druk 
mee zijn en zijn daarom altijd heel blij met alle 
vrijwilligers die deze taken voor ons willen 
oppakken.

Als we het over superinzet hebben van 
vrijwilligers, moeten we natuurlijk ook even 
stil staan bij de klusdag die we hebben 
gehouden op beide locaties. Hierbij was de 
opkomst super waardoor we ervoor hebben 
kunnen zorgen dat beide sportcomplexen er 
weer netjes bij liggen voor dit seizoen.

In ons laatste stuk viel al te lezen dat we dit 
seizoen als bestuur helaas afscheid nemen 
van Wim van Wegen. We willen hem via deze 
weg ook hartelijk bedanken voor zijn inzet 
voor onze club, maar natuurlijk zullen we hier 
op onze jaarvergadering nog bij stil staan. Zet 
deze trouwens alvast in je agenda: Maandag 
30-10-2023 19:30 – Jaarvergadering in 
Bant

Tijdens onze jaarvergadering zullen we onze 
nieuwe bestuursleden officieel voorstellen die 
ons bestuur nu compleet maken, dit zijn Arie 
van Valburg voor facilitaire zaken en Pauline 
Baken voor jeugdcommissie Bant. 

We zijn nog op zoek naar scheidsrechters, is 
dit iets wat je leuk lijkt? Neem contact op met 
Mathijs Wink (tel. 06 40209569) of met 
Maarten Oijevaar (tel. 06 51698849). 
Is fluiten niet jou ding maar wil je wel graag je 
steentje bijdragen voor VVCB? Schroom niet 
schiet een van de bestuursleden aan we 
kunnen altijd wel hulp gebruiken! Liever per 
telefoon of mail? Dat kan ook! 

Ik wens iedereen een goede seizoenstart en 
veel voetbal plezier! 
Namens het bestuur van VV Creil-Bant
Peter-Paul Frijlink

Naam Functie Telefoon Mail 
Peter-Paul 
Frijlink 

Voorzitter 06-53420718 bestuur@creilbant.nl 

René Ballast Secretaris 06-20231315 bestuur@creilbant.nl 
Matthé Roose Penningmeester 06-30264127 penningmeester@creilbant.nl 

Niels 
Sonneveld 

Technische zaken 
senioren 

06-28075856 senioren@creilbant.nl 

Arie van 
Valburg 

Facilitair zaken 06-53696613 - 

Stef Meurs Jeugdcommissie Creil 06-11302876 jeugdvoetbal@creilbant.nl 

Pauline Baken Jeugdcommissie Bant 06-86816101 jeugdvoetbal@creilbant.nl 
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MFC de Akkers volop in ontwikkeling!

Beste Bantenaren, via deze weg even een 
korte update over het reilen en zeilen van 
“ons” MFC de Akkers. 

In eerste instantie verwijs ik u naar de 
financiële uiteenzetting “In een oogopslag” 
door ons samengesteld, te vinden op de 
volgende pagina. Graag willen wij als 
stichting transparant zijn in wat wij doen, en 
onderdeel daarvan is het beheer van de 
gelden en dan met name de uitgave ervan. 

Doordat wij een stichting zijn, zijn wij niet 
verplicht om een bijeenkomst te organiseren 
om verantwoording af te leggen, maar graag 
delen wij via deze weg jaarlijks informatie 
met alle Bantenaren. Tenslotte is een goed 
financieel beheer essentieel voor het 
voortbestaan van alle multifunctionele 
initiatieven. 

Een korte toelichting van het gerealiseerde 
resultaat vindt u op de volgende pagina. 
Weliswaar is er een fiscaal verlies door hoge 
meegenomen afschrijvingen, maar de 
gedane investeringen in energie neutrale 
maatregelen ondervangen niet alleen de 
reguliere energiekosten maar zeker ook de 
mogelijke pieken. Met name deze pieken die 
we reeds ondervonden hebben drukken het 
resultaat enorm, en deze kunnen we eigenlijk 
niet nog een keer opvangen. Nu we meer 
grip hebben op deze energiekosten, 
realiseren we meer continuïteit in onze 
begroting. Desondanks hebben wij net 
voldoende cash flow om gezond door te 
draaien, waarbij we uiteraard alle inkomsten

MFC de Akkers

en uitgaven nauwkeurig in de gaten blijven 
houden.

De basis voor het voortbestaan van ons MFC 
is naast het gebruik door alle verenigingen 
uiteraard de inzet van vrijwilligers om de 
exploitatie in goede banen te kunnen leiden. 
Voor alle taken rondom bestuur, onderhoud, 
schoonmaak, keuken- en  barpersoneel voor 
de zaterdagochtend en –middag zijn 
inmiddels zo’n 40(!) personen actief. De één 
doet wat meer dan de ander, maar dat maakt 
niet uit. Als eenieder iets doet wat bij hem 
past, is het al voldoende om de exploitatie 
rond te kunnen (blijven) zetten.

Het is wel bekend dat de leefbaarheid in ons 
dorp Bant in korte tijd toch twee belangrijke 
voorzieningen is kwijtgeraakt waar men 
elkaar nog spontaan ontmoet. Daarmee 
wordt de rol van een MFC nog belangrijker 
om dit spontane treffen in stand te houden. 
Er lopen momenteel al gesprekken om meer 
te organiseren in het MFC op cultureel vlak, 
maar mocht u ideeën hebben dan zijn deze 
altijd welkom. 

Voor alle vragen kunt u bij de onderstaande 
bestuursleden terecht of mail naar: 
deakkersbant@gmail.com

Met vriendelijke groet,

Theo Vos
Arjan Hoekstra
Margriet Groenewold
Bertha Baas

Cijfers Stichting MFC: Zie volgende pagina 
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Een belevenis op zich!

Alles wat je beleeft, kun je je herinneren. Alles wat je leert, moet je 

onthouden. Bij Kinderopvang Alles Kids schrijven we samen de 

eerste hoofdstukken van jouw levensverhaal. Jij vertelt het, wij 

luisteren en helpen je verder op weg. Kom daarom gerust eens langs 

om de gezellige sfeer te beleven. Wij vertellen graag meer! 

KDV & BSO Rutten
Sportweg 52A, Rutten 

KDV Bant
Noordakker 50, Bant

BSO Speelakker
Zuidwend 10, Bant

www.alleskidsrutten.nl        |        info@alleskidsrutten.nl        |       0527 - 263 100
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We zoeken 
bestuursleden 
in de Noordoost-
polder
Mensen met een lichamelijke beperking zijn  
vaker alleen dan zij zouden willen. Zonnebloem- 
vrijwilligers creëren voor hen momenten om naar 
uit te kijken en herinneringen om te koesteren. 
Bestuursleden ondersteunen en begeleiden  
hen hierbij. In de Noordoostpolder zoeken we 
bestuursleden voor dit betekenisvolle werk.

Kom jij ons bestuur versterken? Meld je aan  
voor een kennismaking bij Mirjam van Sonsbeek 
via e-mail mirjam.vansonsbeek@zonnebloem.nl 
Of kijk op zonnebloem.nl/noordoostpolder- 
en-urk

Er kan zoveel meer dan je denkt

De Zonnebloem is
op zoek naar jou
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En toen ineens stond alles stil…
Al 10 jaar lang draaien mijn man en ik een 
middel kleine manege/pension stalling, 
genaamd Manege NOP. Al 10 jaar lang 
steken mijn man en ik al onze liefde, energie 
en tijd in onze paarden- en manegefamilie. Al 
10 jaar lang mogen wij voor deze 
fantastische beesten zorgen. Al 10 jaar lang 
mogen wij met alle plezier zorgen voor alle 
valide en minder valide ruiters, die bij onze 
manegefamilie hun passie uitoefenen.
En nu door een ongelukkige snede van een 
Stanleymes staat alles ineens stil………

Dit is ons verhaal:
14 juli, na het voeren van de paarden heeft 
mijn man zich per ongeluk met een 
stanleymes in zijn hand gesneden. We 
dachten dat het niet ernstig was en plakten 
na het schoongemaakt te hebben een 
pleister op de wond. De volgende dag echter 
was er sprake van wat krachtverlies in de 
arm en dus op naar de dokterswacht. Hier 
bleek de wond dieper dan dat we in eerste 
instantie hadden opgemerkt. Gelukkig bleek 
na controle dat er geen pezen beschadigd 
waren. Hij mocht met 5 hechtingen en een 
grote pleister huiswaarts.

De dag dat alles anders werd……….
16 juli 2023. Na meerdere keren 
flauwgevallen te zijn in de ochtend en het 
hebben van een arm die in korte tijd erg dik 
en rood geworden was zijn we na overleg in 
de auto gegaan richting de 
dokterswachtpost. Omdat mijn man in en uit 
bewustzijn bleef gaan was het een angstige 
rit. Vlak voordat wij er waren, verloor hij weer 
het bewustzijn en zodoende snelde ik alleen 
de dokterswacht in. Daar werd direct actie 
ondernomen en raakte alles in een 
stroomversnelling.
Zijn arm werd opnieuw opengesneden, (wat 
achteraf een levensreddende actie is 
geweest) Hierna werd mijn man direct naar 
het tweede ziekenhuis gebracht en daar is hij 
met spoed geopereerd.
Mijn man bleek een streptokokken bacterie 
opgelopen te hebben in zijn arm,

de vleesetende variant. Na bijna tweeënhalf 
uur opereren kwam het verlossende woord: 
mijn man was buiten levensgevaar De 
komende 48 uur zou blijken of hij zijn arm 
kon behouden.
Dankzij de kennis en kunde van de artsen en 
zusters, kon mijn man zijn arm behouden en 
na zes dagen ziekenhuis mocht hij weer naar 
huis.
Inmiddels zijn we ruim drie maanden verder 
met veel lichamelijke en geestelijke 
revalidatie achter de rug. Het werk op de 
manege is al die tijd doorgegaan.
We hebben gezien en ervaren dat het werk 
op de manage anders vormgegeven moet 
worden willen we onze droom; onze 
paarden- en manegefamilie, kunnen 
behouden. We willen namelijk niet ons harde 
werk van de afgelopen 10 jaar opgeven. En 
alles alleen blijven doen is geen vol te 
houden optie.
De optie die we graag uit willen gaan voeren 
is meer gericht op het dier.
Al onze lieve manegepaarden- en pony’s 
willen we op loopstal zetten. Zo kunnen ze 
zelf het besluit maken of ze binnen, of buiten 
willen staan. Even alleen of in de kudde. Op 
zand, steen of stro.
Voordeel is dat ik machinaal kan mesten en 
het op deze manier lichamelijk volhoud om 
de stal alleen te doen, naast zes keer per 
dag voeren, de lessen draaien en uiteraard 
ook ons gezin. Daarnaast passen wij het 
terrein zo aan, dat ik in mijn eentje alle 
paarden en pony’s elke dag naar wei of 
paddock kan sluizen.
Ook passen wij het zo aan dat we alle 
paarden individueel even op een box kunnen 
doen, zonder dat ze vast hoeven te staan in 
de box, wanneer we onze beginners-, licht 
gevorderde- en minder valide ruiters hier 
hebben om te verzorgen en rijden.Echter 
komen bij dit soort verbouwingen veel kosten 
om de hoek kijken. Heel veel kosten. (Onder 
andere een shovel, verandering van de 
stallen, waterleidingen omleggen, drainage, 
nieuwe hekken, uitloop-aanpassingen, 
aanpassingen voor het sluizen etc)

Vervolg: zie volgende pagina
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Hulp voor onze paarden- en manegefamilie.

Hulp vragen zit niet in onze aard, maar soms
breekt nood alle wetten. Daarom zijn we deze
crowdfunding gestart.

https://gofund.me/fa658c72

Wij willen graag alle mensen die ons willen
helpen, hoe groot of klein dan ook, uit de
bodem van ons hart bedanken en bij dezen
uitnodigen om bij onze prachtige paarden- en
manegefamilie op Manege NOP een keer een
kop koffie of thee te komen drinken om onze

manege te zien en te ervaren.

BEDANKT…..
Graag hoor ik van u.
Met vriendelijke groet,
Thalassa Bakker
Manege Noordoostpolder
KvK-nummer: 57284253
Schoterweg 5
BTW-nummer: NL 176544513B01
8314 PX Bant
IBAN: NL13RABO0119118149
06-13520039
manegenop@gmail.com info@manegenop.nl

38



Vaartweg 83
8311 AA  Espel

T 06 - 38 78 98 91
F 0527 - 27 18 30

www.reijnoudthoveniers.nl
info@reijnoudthoveniers.nl 

ERVAAR DE KRACHT VAN ONZE
FULL SERVICE CATERING & VERHUUR

BRUILOFTEN | BARBECUES | BUFFETTEN

Slump Catering & Events 
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Team Creil Rutten Bant    (0527) 74 40 65    thuiszorgcreilruttenbant@zorggroep-onl.nl    www.zorggroep-onl.nl

Altijd en overal, professionals 
met hart voor mensen!

Zorggroep Oude en Nieuwe Land is de regionale aanbieder van advies- en behandeling, verzorging en verpleging thuis, jeugd- en 
maatschappelijke zorg en wonen en zorg in Steenwijkerland, Noordoostpolder en Urk. 

Vanuit kleinschalige teams voegen wij voor korte of langere tijd waarde 
toe aan het leven van unieke mensen. Onze visie op Betrokken zorg is 
daarbij ons kompas. Samen met de cliënt én diens omgeving maken we 
mogelijk dat die zorg gegeven wordt, die ook echt nodig is. Die van waarde 

is. Op het moment dat dit nodig is. Dat doen wij niet alleen, maar zo veel 
mogelijk met de professionele en informele netwerken die er zijn. Samen-
werken vanuit onze kernwaarden verbinding, vertrouwen en verantwoor-
delijkheid is waar we voor staan.

Wij verzorgen 
jouw huisstijl

online en offl  ine

Emmeloord   |   0527 624 622   |   www.mijnvormgever.nl

Goed in vorm!




